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16/01/1987
nacionalidade portuguesa

altura 1,62m | olhos castanhos
cabelo castanho

F O R M A Ç Ã O

2023
2023
2022
2022
2021
2021
2021
2021
2020
2019
2018
2009/19

2011/14
2008/09
2003/06

S K I L L SI D I O M A

Português | Inglês | Espanhol | Francês Locução e Dobragem
Professora de Teatro para crianças

Encenadora | Escrita

Workshop Clown | Margarida Gonçalves | Teatro Meridional 
Workshop Improvisação | Miguel Thiré | Chapitô
Workshop Acting for Camera | Seamus McNally
Workshop Jogos de Escuta | Miguel Thiré | Teatro do Bairro
Workshop The Selftape Challenge – Acting Habit | Manuel Puro
Workshop Write Your Own Monolgue | Richard Parry
Workshop, Five Day Feedback | Ben Cogan
Workshop Commercial Voice Over | Peter Warnock
Workshop The Selftape Challenge II | Manuel Puro
Workshop de Intensive Acting | Tom Todorrof Conservatory | Nova Iorque
Workshop João Garcia Miguel
Workshops Interpretação | Frank Feyes | Polina Klimovitskaya |
Tom Todoroff | ACT School
Curso de Marketing e Publicidade | IADE
Curso de Interpretação | Espaço SOU
Curso profissional de Teatro/Interpretação | Escola Profissional de Teatro 
de Cascais

DIANA
NICOLAU

Atriz



C I N E M A

2026
2021
2018
2015
2011

2011
2011

O Segredo Das Vacas | Rafa de los Arcos | ICAA
Os Banqueiros do Povo (Curta-Metragem) | Miguel Cadilhe | FilBox
Flumen (Curta-Metragem) | Frederico Ferreira 
Luto Branco (Curta-Metragem) | Frederico Ferreira 
Chapeau (Curta-Metragem) | Realização dos alunos da Escola Superior de 
Teatro e Cinema
E Amanhã | Bruno Cativo
Avaliação (Curta-Metragem) | Filipe H. Fonseca | 48Hours Film Project 2011 - 
Prémio do Público 

DIANA NICOLAU
Atriz

T E L E V I S Ã O

2026
2025
2025
2024
2021
2021
2015
2014
2014
2014
2013
2013
2012
2012
2011
2011
2011
2011
2010
2009
2007/08

2007

Novas Narrativas de Caça | Lara Mesquita | Many Takes e Galo Bravo | RTP
FELP | Realizado por Manuel Pureza | Coyote Vadio | RTP e HBO MAX
Salto de Fé | Realizado por Jorge Queiroga | SP Televisão | RTP
Vizinhos Para Sempre | See My Dreams | TVI | Amazon
Queridos Papás | Plural Entertainment | TVI
Para Sempre | Plural Entertainment | TVI
Mar Salgado | SP Televisão | SIC
Melhor do que falecer | Plural Entertainment | TVI
I LOVE IT | Plural Entertainment | TVI
Estocada Final | Canal Q
Submersos | Canal Q
Dancing Days | SP Televisão | SIC
MEO – Fora da Box | (2ª temporada) | Canal Meo
Louco Amor | Plural Entertainment | TVI
Nada de especial | Canal Q
Regra de Três | Telefilme | Plural Entertainment | TVI
Vestida para casar | Telefilme | Plural Entertainment | TVI
Remédio Santo | Plural Entertainment | TVI
Especial | Talk show | Canal Q
Deixa que te Leve | Plural Entertainment | TVI
Morangos com Açúcar | Série V, Série V de Verão e Série VI |  Plural 
Entertainment | TVI
Ilha dos Amores | Plural Entertainment | TVI



DIANA NICOLAU
Atriz

C I N E M A

2011
2010

2009
2008

A Morte de Carlos Gardel | Solveig Nordlund
Imortal (Curta-Metragem) | Rodrigo D. Pinto | 48Hours Film Project 2010 | 
Prémios: Fotografia, Som e Público 
O que há de novo no amor? | Hugo Oliveira Martins
Lonesome Cowboy (Curta-Metragem) | Realização dos alunos da Escola 
Superior de Teatro e Cinema | Direcção de Leonel Vieira 

T E A T R O

2025
2024/25
2023

2022

2021

2019

2019
2016
2015
2015
2014

2014
2014
2013
2011

2008

2007/08

Swing | Henrique Dias | Encenado por Adriano Luz | UAU | Casino Lisboa
Desconfortável, Um monólogo de Diana Nicolau | Digressão Nacional 
Desconfortável, Um monólogo de Diana Nicolau | Digressão Lisboa (Teatro 
Amélia Rey Colaço em Algés, Escola de Mulheres, Malaposta, C.A.L)
Uma Casa de Bonecas | Henrik Ibsen | João de Brito | Força de Produção 
e LAMA Teatro | Teatro Villaret
Uma Casa de Bonecas | Henrik Ibsen | João de Brito | Teatro da Trindade 
INATEL e LAMA Teatro | Teatro da Trindade
Seattle | João de Brito e Statt Miller | João de Brito | FITEI – Festival 
Internacional de Teatro de Expressão Ibérica
Vou levar-te comigo | Fernando Heitor | Paulo César
Tudo bem? | Jean-Claude Grumberg | Maria Camões
Alice no país das maravilhas | Lewis Caroll | Maria Camões
As raposas | Lillian Hellman | João Lourenço
Romeu & Julieta | William Shakespeare | Joana Linda |
Festival Temps d’Image
Ernesto | Luís Lobão | Marco Medeiros
O Pelicano | August Strindberg | Celso Cleto
Esperando Diana | Pedro Gomez e Eduardo Galán | Celso Cleto
Homossexualidade - Alma Sexo Do Homem | Leituras Encenadas |
Rita Loureiro
E não se pode exterminá-lo? | Adaptação de textos de Karl Valentin | 
Gonçalo Amorim
Confissões de adolescente | Maria Mariana | António Pires



DIANA NICOLAU
Atriz

T E A T R O

2006
2005
2004

Alice | Lewis Caroll | Carlos
Sonho de uma noite de verão | William Shakespeare | Carlos Avilez
All together now | Espetáculo Musical | Natalya Tchitcherova

D I G I T A L

2026 Galo de Barcelos | Edgard Miranda | TVI

P U B L I C I D A D E

2026
2026
2021-24

Compeed
Ponto Verde
Campanha PRIO | Maria Poupada e João Exigente | The Hotel

Voz de Companhia: McDonalds | Novo Banco | Kia | Controlauto | 
Perfumes&Companhia | WOO | Emirates | Aquilea | Intermarché


